Vanhankaupunginlahden luontoreitit

Herttoniemi - Molyla - Mayrametsa
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Vanhankaupunginlahden luontoreitit

Herttoniemi - Molyla - Mayrametsa

Reitin pituus: 5-8 km
Lahtopaikka: Hiihtajantie 4, Herttoniemen metroaseman lahella

Herttoniemestd, osoitteesta Hiihtajantie 4, lahtee ulkoilutie
Saunalahden rantaan ja pohjoiseen kohti Viikkia. Reitti
esittelee monipuolisesti Vanhankaupunginlahden itdosan
luontoa nakoalakallioista vesilintuihin ja vanhasta
metsaluonnosta rantaniittyyn. Reitin voi kiertaa myos
polkupyorilla tai lastenvaunujen kanssa, mutta Molylan
kohdalla ulkoilupolku on katettu hakkeella
hiihtolatukayttoon, joten ulkoilutien pinta ei ole kova.

Saunalahden kallioisella itdrannalla oli aiemmin useita yksityishuviloita, joista
on edelleen jadnteena syreeneja, omenapuita, tammia ja poppeli. Majavatien
paassa olevat kalliot ovat alueen parhaita ndkodalapaikkoja. Sielta nakyy
korkealta koko Vanhankaupunginlahti.

— Kalliolle paasee ulkoilutielta puuportaita
Hepru sanemne | nitkin, Portaat ovat jaénne 1930-1970-
luvuilla paikalla sijainneesta
hyppyrimaesta.

Fastholma on enimmakseen lehtomaista
metsaa kasvava niemi Herttoniemen
edustalla. Fastholmassa toimivat risujen,
kompostijatteen ja lumen kaatopaikat —
alkumatkan nakymat ovat siksi
epamaaraisia, ja paikalla voi olla lumikasa
viela keskikesallakin. Nama kaatopaikat ja
niiden reunojen pusikot houkuttelevat
kuitenkin muun muassa ydlaulajia kuten
luhtakerttusia. Alueella tutkitaan myos
hyonteisia, esimerkiksi kukkakarpasia on I6ytynyt poikkeuksellisen lukuisasti.
Niemen pohjoispaassa on lintutorni, josta voi havainnoida Vanhankaupungin-
lahden itdista selkaa. Fastholmassa on kaksi 1910-luvulta perdisin olevaa
puutarhaviljelijdiden taloa, jotka ovat yksityiskdytdssa.

Molyla on metsdinen niemi, joka on saanut nimensa 1900-luvun alkuvuosien
tydvaenyhdistyksen kesanviettdjien “molykdoreista”. Niemelle kaannytdan
padulkoilutieltd pujottelurinteen kohdalta, pikkuruisen lammen ja
puutarhapalstojen valista.



Molylassa on sievia rantakallioita ja jyhkedaa kuusimetsaa. Vanhassa
kuusimetsdssa on kaikkina vuodenaikoina lintuja: puukiipij6ita, hippidisia ja
kuusitiaisia. Mélylan kallio niemen luoteiskulmassa on oiva istuskelupaikka, josta
vesilinnut nakyvat etenkin kevaalla hyvin. Kallion edustalle, Purolahteen
Viikinojan suulle, syntyy kevaisin yksi lahden ensimmaisista sulapaikoista.
Mdlylan Iahistélla olevalla Lopin saarella pesivat ja lepéilevat harmaahaikarat
nakyvat kalliolta kiikarilla ja
kaukoputkella hyvin. Kalliolta on :
paras myGtavalo aamulla ja o Sama*»;g}
aamupaivalla. i

Molylasta on lyhyt matka
Purolahden lintutornille, josta
nakyy vuodesta 2005 alkaen
ennallistettua rantaniittya.
Ulkoilutien eteldpuolisella osalla
laiduntaa kesaisin
itdsuomenkarjaa, kyyttéja.
Laidunnus vaikuttaa kasvillisuuden
monipuolisuuteen useilla tavoilla:
syOminen ja tallaus heikentavat
vallitsevien kasvilajien asemaa ja
luovat kasvutilaa heikommille
lajeille, karja kuljettaa siemenia
mukanaan ja lisdantynyt lannoitus
hyddyttaa joitakin lajeja. Rantaniityn avoimuudesta hydtyvat myds monet
lintulajit.

Purolahden niityn itdpuolella, opastaulujen luona, on vajaan hehtaarin
kokoinen, muinaisen laidunnuksen synnyttéma kuiva rinneniitty, jota kaupunki
palauttaa perinnemaisemakohteeksi. Alueelta on poistettu puustoa, ja
tavoitteena on lisatd paikan avoimuutta ja luoda hyvat edellytykset arvokkaille
keto- ja niittykasveille. Purolahden niityn itdlaidalla on myds matala lintulava,
jonne on esteetdn kulku liikuntarajoitteisillekin.

Mdlylan pohjoispuolella on peltojen keskella iso metsasaareke. Sen
lounaiskarjessa, aivan ulkoilutien vieressa, on iso mayrien tekema luolalabyrintti.
Luolastoa on kayttanyt toisinaan myo6s supikoira ja kettu.

Mayrametsasta voi palata kohti Herttoniemea tai Siilitietd. Retkea voi jatkaa
myds peltoteitd luoteeseen kohti Viikin opetus- ja tutkimustilaa ja Gardeniaa.



PALVELUT REITIN VARRELLA

Evaspaikka (poytid)
- ulkoilutien varressa Mélylan ja puutarhapalstojen pohjoispuolella
- Purolahden lintutornin juurella

MUITA LAHIPALVELUJA

WC:t
- Hakalanniemen ja Keinumaen lintutornien lahella
- Gardeniassa (aukioloaikoina)

Gardenian trooppinen puutarha, Koetilantie 1
- avoinna ma-to klo 10-18 ja la-su klo 10-17

- aukioloaikoina Gardeniasta voi vuokrata kiikareita
- www.gardenia-helsinki.fi

Lounasravintola Gardenia, Koetilantie 1
- avoinna ma-to klo 8-15, pe klo 8-14 ja la-su klo 10-15
- www.gardenia-helsinki.fi/lounasravintola.htm

Viikin kartano, Viikinkaari 8 A
- lounasta arkisin klo 10.30-15
- www.sodexo.fi/viikinkartano

Lintuvaruste, Koetilantie 1 B 5
- avoinna ma klo 11-17 ja ti-pe klo 11-17.30
- www.birdlife.fi/lintuvaruste

Maatalousmuseo, Hakalantie 8
- avoinna su klo 12-16
- www.helsinki.fi/viikki/maatalousmuseo

LINKKEJA

Yleistietoa ja ajankohtaista Viikin luonnosta
www.gardenia-helsinki.fi/Viikinluonto

Viikin havaintokartta
viikkinyt.gardenia-helsinki.fi

Muita luontoreittiehdotuksia Vanhankaupunginlahdelle
www.gardenia-helsinki.fi/Viikinluonto/retkikohteet.htm

*

Viikin arboretumin luontopolku ) kl;(/lmwa Ja sen
www.mm.helsinki.fi/arboretum/luontopolku.htm Y ukoilupolku

on mahdollista

jattaa reitiltd pois

LUONTOREITTIEN SUUNNITTELU JA TOTEUTUS:
Gardenia-Helsinki, Koetilantie 1, 00790 Helsinki .
puh. (09) 3478 400, info@gardenia-helsinki.fi ei\_/ét_sijaiilzsev?r-

sinaisen luonto-
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